Actividad Ps-

||TQH|ES Conciencia sobre la discapacidad: Habilidades de la vida diaria
CENTER Tiempo estimado: 6 semanas

Objetivos de aprendizaje

Obtener una comprension mas amplia de la influencia que una discapacidad puede tener en
las habilidades de la vida diaria.

Perspectiva general

Es importante comprender como una discapacidad influencia las funciones basicas de la

vida porque muchas de nuestras habilidades de la vida diaria quedan impactadas por las
limitaciones que se relacionan con una discapacidad. Los maestros tienen mas capacidad

de desarrollar compenetracion y de proveer asistencia con estas limitaciones si han tenido
experiencias de primera mano o contacto directo con quienes se encuentran en esta situacion.

Actividad

Para esta actividad, usted sera voluntario/a por un minimo de 15 horas en una organizacion
que presta servicios a individuos con discapacidades. Las 15 horas tienen que distribuirse

en un periodo de 6 semanas, a fin de desarrollar una extensa relacion con la organizacion

y algunos de los individuos. El trabajo de usted como voluntario tiene que incluir contacto
directo con individuos con necesidades especiales. Al terminar con su servicio como
voluntario/a, necesitara proporcionar una lista de todas las horas de contacto, firmada por la
persona de contacto en la organizacion, y un ensayo de cinco paginas sobre sus experiencias.

L
< A

C”“)L‘A:’\S'/l' El contenido de este recurso ha sido desarrollado con el apoyo de una beca del Departamento de Educacion de los Estados Unidos, #H325E120002. No obstante, el con-
Worl tenido no representa necesariamente la politica del Departamento de Educacion de los Estados Unidos, y no se debe asumir ni el respaldo ni la aprobacion del gobierno

it federal estadounidense. Oficiales del Proyecto, Sarah Allen y Tracie Dickson.

http://iris.peabody.vanderbilt.edu 021315



